
 

       

26.11.2018 03.12.2018 

 
Pieczeń rzymska z mięsa wieprzowego 

podana w sosie  
Ziemniaki z wody z koperkiem 

Buraczki tarte  

 
Udko pieczone z kurczaka  

Ziemniaki z wody z koperkiem 
Fasolka na ciepło z masłem 

27.11.2018 04.12.2018 

 
Potrawka z kurczaka  
Biały ryż gotowany 

Groszek z marchewką 
podany na ciepło 

 

 
Klopsiki królewskie wieprzowe 

w sosie pomidorowym 

Ziemniaki z wody z 
koperkiem 

Surówka z kiszonego ogórka 
i papryki 

28.11.2018 05.12.2018 

 
Lasagne z sosem bolońskim 

 

 
Pierogi z mięsa wieprzowego z boczkiem i 

cebulką 

 

29.11.2018 06.12.2018 

 
        Filet z kurczaka panierowany 

Ziemniaki z wody z koperkiem 
Surówka z marchewki z jabłkiem i 

jogurtem naturalnym 

 
Kotlet schabowy soute w sosie własnym 

Ziemniaki z wody z koperkiem 
Surówka z białej kapusty 

30.11.2018 07.12.2018 

 
Kotlety pożarskie z jajem gotowanym 

Ziemniaki z wody z koperkiem 
Surówka z kiszonej kapusty  

  

Ryba flądra pieczona  

Ziemniaki z wody z koperkiem 

Sałatka grecka    

 


